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Farmacologia do
Aparelho Respiratorio

Objetivo deste material didatico € o de promover uma introdugdo ao estudo de
farmacologia, motivar a leitura do tema em livros textos € consensos ou
diretrizes.

Busca contribuir para que o(a) futuro(a) prescritor(a) esteja atento(a) aos critérios
da prescri¢ao racional de medicamentos, fundamentado em bases técnicas e
cticas.

Solicitamos o envio de sugestoes e corregoes para o aprimoramento do material
para larb@vm.uff.br



Farmacologia do Aparelho

Respiratorio
Parte 1:
Farmacologia da tosse
Antigripais
SHP Parte 2:
Farmacologia da asma
Broncodilatadores

Agonistas 2-adrenérgicos
Antagonistas muscarinicos
Xantinas

Antileucotrienos

antiinflamatorios
Glicocorticoides
Cromoglicato
Antileucotrienos



Farmacos no tratamento da tosse

Classes
1. "MUCOLITICOS"

acetilcisteina (fluimucil®); Ambroxol (mucoxolan®)
Bromexina (bisolvon®); Carbocisteina (mucotoss®)
guaifenesina (vick®); Hedera helix (abrilar®)

2. "IRRITANTE"

Iodeto de potassio

3. ANTI-TUSSIGENOS

codeina (setux®); dextrometorfano (silencium®); dropropizina
(notuss®, erités®, vibral®) cloperastina (seki®)

4. BRONCODILATADORES

salbutamol (aerolin®), terbutalina (bricanyl®), fenoterol (berotec®);
formoterol, salmeterol
“Anti-broncoconstritor”: Brometo de ipratropio



DESCONGESTIONANTES NASAIS

ACAO SISTEMICA: ACAO TOPICA:

« EFEDRINA « NAFAZOLINA
« PSEUDOEFEDRINA « OXIMETAZOLINA
« FENILEFRINA « XILOMETAZOLINA



Farmacologia do Aparelho
Respiratorio

e Farmacos

empregados no
tratamento da tosse

* Antigripais
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Conheca os farmacos da Farmacia Universitaria

www.proex.uff.br/

5. MEDICAMENTOS COM ACAO NO SISTEMA RESPIRATORIO,

Arido Latico 5 e 10% xarope (M)

Aminafilina 100 mag (1]

Bromexina 0,08% xarope (1)

[ [ J2 CAdld

Salbutamol 2% xarope (I}

Solucdo Fisioldgica Masal

Xarope completo { Propolis, Guacao, Poejo, Hortel3, Eucalipto & Mel ) [I.1j:|

Acetato de Calcio 500 mg. (M) Alendronato de Sadic 10, 70 mg. (M) Carbonato de
Calcio 500 mg. (M) REPOSITOR CALCIC

Alopuringl 100 e 300 mg. (M} ANTIGOTA

lsoflavona 40 mg. (M) HEF'-DEIQE.G HORMOMNAL

Hidroxizine 10 & 25 mag. (M} ANTIHISTARMIMNICO

Azatioprina 20 mg. (I} IMUNOSUPRESSOR

Cetirizine 10 mg (M) ANTIHISTAMINICO

Cinarizina 75 mg.(l) VASODILATADOR CEREBRAL

Citrato de Potassio 500 mg. (M) Acetato de Calcio 500mg. MEDIC AF. REMAL
Cloreto de Potassio 6% Xarope (M) (REPOSITOR DE POTASSIO)
Dexclorfeniramina - Xarope _

Loratadina 10 mg (M) ANTIHISTAMINICO

SECMNIDAZOL 500MG

PANTOPRAZOL 20MG

L U G R R A U




Se vocé nao estiver dando ao mundo o melhor

de si, para qual mundo vocé esta guardando?
K.M. Keith

Convite:

fazer a sua experiéncia pessoal de simular a prescrigao médica
para cada um dos casos que serdao apresentados a seguir.



Estudo dirigido sobre Farmacologia da tosse:

Considere: farmaco, classe terapéutica, mecanismo de acao, colaterais

Qual seria a sua escolha, atendendo no ambulatorio paciente...

1. ... com tosse persistente, mas que esta utilizando
antihipertensivos. Qual seria a sua explica¢ao e conduta?

2. ...com infec¢ao bronquica aguda, com muita secrecao, €em uso
de antib10ticos. Além da hidratagdo poderia ser prescrito...

3. ...com tosse seca, incapacitante, especialmente a noite.

4. ... com tosse € muito gripado.

5. ... que refere que esta com tosse persistente € sem melhora
mesmo utilizando (por automedica¢ao) um xarope de 10odeto de
potassio. Qual seria a sua explicagao?

6. ...com tosse seca eventualmente sente azia e rouquidao...

7. ... Com tosse persistente apos a “cura de um quadro de gripe”.



farmacologia do APARELHO RESPIRATORIO.

Os farmacos abaixo divididos em grupos segundo o mecanismo de a¢iao ou
afinidade quimica. Ao fazer a sua escolha, assinale outros nomes da lista que
pertencem a mesma classe de drogas (ex. anti-tussigenos, mucoliticos, indutor
da tosse, broncodilatadores etc.)

(N-) ACETILCISTEINA, AMBROXOL, BROMEXINA (4dhatoda vasica -
planta asiatica) , GUAIFENESINA; Hedera helix (planta medicinal)

IODETO DE POTASSIO;
Brometo de IPRATROPIO:

CODEINA, DIONINA (sal da ctilmorfina); cloridrato de CLOBUTINOL;
DEXTROMETORFAN; levo-DROPROPIZINA



PRESCRICAO RACIONAL DE MEDICAMENTOS

Passo 1 - DEFINIR O PROBLEMA DO PACIENTE.
Fisiopatologia da doenca.
Definir o problema (vai tratar o qué?).

Sugestao de leitura
Diretriz sobre Tosse

journal.chestnet.org



Visao panoramica...

Whenever possible, treat the

underlying cause, not the cough.
Goodman, 2010



Principais Causas de Tosse

Infeccoes

Infecgdes virais do trato respiratorio
superior

Pneumonia

Infec¢des por Chlamydia
Infec¢des por Mycoplasma
Coqueluche

Tuberculose pulmonar
Infec¢des fungicas
Infestagdes parasitarias
Sinusites

Alergia e hiper-reatividade das
vias aéreas

Aspiracao de corpo estranho
DRGE

Anomalias congénitas
Fistula traqueoesofagica
Fenda laringea
Anel vascular
Cisto broncogénico
Sequestro pulmonar
Sind. cilios imoveis

Fibrose cistica

Bronquiectasia

Irritantes pulmonares

Insuficiéncia cardiaca

Drogas
Compressao extrinseca das vias aéreas

Tosse psicogénica



Classificacao da Tosse

Aguda:
¢ a presenca do sintoma por um periodo de até 3 semanas.

Subaguda:
tosse persistente por periodo entre 3 € 8 semanas.

Cronica:
tosse com duracdo maior que 8 Semanas.

J. Bras. Pneumol. vol.32 suppl.6 Sao Paulo Nov. 2006
II Diretrizes brasileiras no manejo da tosse cronica



Viral infections of the upper respiratory tract are the most
common cause of cough.

Postviral cough is usually self-limiting and commonly patient-

medicated. Their wide use notwithstanding, over-the-counter cough
medications are largely ineffective (Dicpinigaitis, 2009).

Because cough 1s a defensive reflex, its suppression may
be inappropriate 1n bacterial lung infection.

Before treatment with antitussives, it 1s important to identify
underlying causal mechanisms that may require therapy.

Goodman, 2010



Tosse aguda

Histoma, exame fisico e exames complementares
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Quadro 2 - Algontmo da tosse aguda e subaguda

[TOSSE AGUDA - Duragao inferior a trés semanas |

Histora e exame fisico minuciosos. Exames proped€uticos em situagoes especiais.

|2 questao - Doenca potencialmente grave ou nao?

Etiologia:
Doencas com baixo risco de complicacoes e morte - resfriado, gripe, sinusite aguda, traqueobronquites
agudas, Tinite, exposicéo a alérgenos e irmitantes| m&dicam&nmgs.l exacerbacoes de asma, DPOC e
nnossinusites.
Doencas com maior nisco de complicagoes ou morte - exacerbacoes graves de asma, DPOC ou
nnossinusites, pneumonia, edema pulmonar cardiogénico e emholia pulmonar.

TOSSE SUBAGUDA - Duracéo entre trés e oito semanas

Historia e exame fisico minuciosos. Exames propedéuticos em situacoes especials.

1% questao - Pos-infeciosa ou outra causa?

Etiologia:
Pos-infecciosa - histora recente de virose.
Outras causas - as classicas da tosse cronica como asma, sindrome das vias acreas superiores
(nnossinusites), doenca do refluxo gastresofégico e bronquite eosinofilica, e doencas hroncopulmonares
evidenciadas pela histona clinica, exame fisico e/ou exames de imagens.

IT Diretrizes brasileiras no manejo da tosse cronica




medicamentos capazes de causar tosse

Os IECA: tosse 1rritativa, sem expectoracao em 10-20% dos
usuarios, geralmente ¢ diagnosticada antes de 3 semanas de uso.

Os B-bloqueadores, inclusive na forma de colirios, por piorarem
a obstrucado das vias aéreas de pacientes com asma ou DPOC, e
causarem tosse com ou sem dispneia € chiado.

Em geral, a tosse causada por medicamentos melhora em poucos
dias apos a suspensao dos mesmos. Quando necessario, deve-se

utilizar broncodilatadores e/ou corticosteroides.

IT Diretrizes brasileiras no manejo da tosse cronica



Estudo dirigido sobre Farmacologia da tosse:
Qual seria a sua consuta, atendendo no ambulatorio
paciente com tosse persistente, mas que esta

utilizando antihipertensivos.

Qual seria a sua explicacao e conduta?
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Tosse Sub-aguda

Histéna, exame fisico ¢ exames complementares
mocias
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Quadro 2 - Algontmo da tosse aguda e subaguda

TOSSE AGUDA - Duracao inferior a tres semanas

Histora e exame fisico minuciosos. Exames proped€uticos em situagoes especiais.

|2 questao - Doenca potencialmente grave ou nao?

Etiologia:
Doencas com baixo risco de complicacoes e morte - resfriado, gripe, sinusite aguda, traqueobronquites
agudas, Tinite, exposicao a alergenos e nmtantes, medicamentos, exacerhacoes de asma, DPOC e
nnossinusites.
Doencas com maior nisco de complicagoes ou morte - exacerbacoes graves de asma, DPOC ou
nnossinusites, pneumonia, edema pulmonar cardiogénico e emholia pulmonar.

TOSSE SUBAGUDA - Duracao entre trés € oito semanasl

Historia e exame fisico minuciosos. Exames propedéuticos em situacoes especials.

1% questao - Pos-infeciosa ou outra causa?

Etiologia:
Pos-infecciosa - histona recente de virose. I
Outras causas - as classicas da tosse cronica como asma, sindrome das vias acreas superiores
(nnossinusites), doenca do refluxo gastresofégico e bronquite eosinofilica, e doencas hroncopulmonares
evidenciadas pela histona clinica, exame fisico e/ou exames de imagens.

IT Diretrizes brasileiras no manejo da tosse cronica




Qual seria a sua escolha, atendendo no
ambulatorio paciente com tosse
persistente apos a “cura de um quadro de

gripe’.

Considere: farmaco, classe terapéutica, mecanismo de acao, colaterais



Segundo a diretriz norte-americana, uma das causas mais comuns de
tosse subaguda ¢ a tosse pos-infecciosa, ou seja, aquela que acomete
pacientes que tiveram infecc¢ao respiratoria recente € nao foram
1dentificadas outras causas. Uma vez afastada a etiologia pos-

Infecciosa, 0 manejo sera o mesmo da tosse cronica.
J Bras Pneumol. 2006;32(Supl 6):S 403-S 446

A tosse em geral € auto-limitada e resolve-se
em poucas semanas. Nao ha tratamento especifico.

Considerar o uso de brometo de ipratropio e corticosteroides por via

nalatoria.
Em casos mais intensos, com grande repercussao na qualidade de vida, deve-se
testar o efeito de prednisona ou prednisolona a 30 a 40 mg por dia, por 5 a 7 dias.

Antibidticos: reservado para alta probabilidade de infec¢ao bacteriana, como nos surtos de
traqueobronquite por micoplasma.

Diante de um caso de coqueluche, so6 se justifica o uso de macrolideo se a tosse tiver
duracao inferior a 14 dias (tosse aguda).



Via aérea
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Broncodilatadores

Broncodilatagao AC | = @ {B-agonistas]
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Adenosina
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Antagonistas
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Broncodilatadores

1.2. Agentes anticolinergicos

Il irmacos: - brometo de ipratrépio

- tiotropio
-gﬁes:
- relaxam a constri¢cao bronquica causada pelo aumento do
tonus parassimpatico
- inibem o0 aumento de secre¢cao bronquica

Blsos:

- coadjuvantes dos agonistas B2 e corticoides na asma
asma psicogenica
1)) 4{0]6

Tosse pos infecciosa



Brometo de IPRATROPIO

Therapeutic Issues

Indications/Mechanisms

Potential Adverse Effects

Indications

B Relief of acute
bronchospasm (See
Therapeutic Issues
column.).

NMechanisms

B Bronchodilation.
Competitive inhibition of
muscarinic cholinergic
receptors.

B Reduces intrinsic vagal
tone of the airways. May
block reflex
bronchoconstriction
secondary fo imtants or to
reflux esophagitis.

B May decrease mucous
gland secretion.

B Drying of mouth and
respiratory secretions,
increased wheezing in
some individuals, blurred
vision If sprayed in eyes.
If used in the ED,
produces less cardiac
stimulation than SABAs.

(broncodilatadores adrenérgicos)

= risco de
retengao urinaria
aguda em idosos

Reverses only cholinergically
mediated bronchospasm;
does not modify reaction to
antigen. Does not block EIB.

Multiple doses of ipratropium
in the ED provide additive
effects fo SABA.

May be alternative for
patients who do not tolerate
SABA.

Treatment of choice for
bronchospasm due to
beta-blocker medication.

Has not proven to be
efficacious as long-term
control therapy for asthma.

= tosse pos-infecciosa




Brometo De lpratropio

brormeto de ipratrapio R$ 6_1 8 a R$ 6.1 8

O.25mafml, solucdo | para inalagiao, 20ml
fabricante: ems
Ccompare pregcos

PhC e 10,42 N - o
Prego maximo ao + leia a bula adicionar
consumidor

Brometo De lpratropio

brometo de ipratrdpio R$ 6’35 a R$ 24'42

O zamofml, solucio para inalacio, Z0ml
fabricante: unido guiMmica
compare precos

FMC rE 8,67 .
Prego maximo ao + leia a bula & adicionar
consumidar

& Ares
brometo de ipratrapio R$ 7_63 a R$ 9,21

O z2amofml, solugdo para inalagiao, Zoml
fabiricante: unido gQuimica
Ccompare pregos

FmZ rE 15,45 _
Prego masimeo =30 * leia a bula & adicionar
consumidor

) Atrovent
brormeto de ipratrdapio R$ 1 2'1 2 a R$ 1 4'94

O.2amofml, solucio para inalacdo, 200l
fabricante: boehringer
Ccompare pregos

FMC RE 16,46 N - o
Prego masimo ao + Ieia a bula &f adicionar
consumidar

") Atrovent
brometo de ipratrapio R$ 1 6,24 a R$ 1 7,21

O.0Z2mogrdoses, frasco aerasal, oral, 200doses

fabricante: boehringer
Ccompare pregcos

PhC RE 22,05 N - o
Prego maximo ao + leia a bula " adicionar
consurmidor

(® Spiriva Respimat

hrometa de tiotrapio R$ 186,14 a R$ 222,24

285mecgidoses, solugdo parainalagdo, G0doses

fabricante: hoehringer -
compare pregos

PMC R 269,18 o ) o
Prego misime ao # info leia a bula &/ adicionar
GONSUMmidar




Associacao de

broncodilatadores

Como fazer a

nebulizacao?

Dose dos medicamentos

ol dosimetrado (AD) + espacador de grande volume

a0 sta — cinco ja ipratro pio — trés jatos
Nebulizador de jato » fisiologico 3 a 5ml, oxigénio 6L/min, masca
B--agonista — 2,5mg (10 gotas); ipratropio — 250pg (20 gotas)

Pacientes graves podem beneficiar-se com o dobro da d

ey QA
O5e L ..:-||_

] ol R

NDC 0597-0082-14
Atrovente
“intatropium &y
Inhalation
Aerosol

167 g/200 actuat

i\ Boehring
||||| lngulhci'

scara bem adaptada a face



“A agua destilada nao deve servir
como veiculo nas nebulizacoes em
nenhuma hipotese, devido ao risco

de agravamento e at¢ mesmo de
Obito durante a exacerbacao.”

“E semelhante a eficacia desses medicamentos quando
administrados através de inalador pressurizado acoplado a
espacador, valvulado ou nao valvulado, ou de nebulizadores o

medicamento deve ser VCiCUladO em 3-4 mL de

SOlU.QﬁO salina, com fluxos de 6-8 L de oxigénio, o que pode

tornar essa op¢ao mais onerosa), sendo indicada mesmo nas
exacerbacoes graves.”



Tosse Cronica
Histéma, exame fisico e sames complementares

micials
Rx de tdrax

|_ Tabagismo ou indbidores da ECA — descontinuar

A causa dalc-sﬁeéiuga'ian .
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bringuca) ou tratamento empinco

Bronguite eosinofilica ndo-asmatica
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eosmdfilos no escarro

Doenca do refluxo gastro-esofagico

Iratamento empinco
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Qual seria a sua escolha, atendendo no
ambulatorio paciente com tosse seca
eventualmente sente azia e rouquidao...

Farmaco, classe terap€utica, mecanismo de ac¢ao, colaterais
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Farmacos empregados
no tratamento da tosse

Classificacao
1. "EXPECTORANTEs MUCOLITICOs"

acetilcisteina (fluimucil®); Ambroxol (mucoxolan®)
Bromexina (bisolvon®); Carbocisteina (mucotoss®)
guaifenesina (vick®); Hedera helix (abrilar®)

2. "EXPECTORANTE IRRITANTE"

TIodeto de potassio

3. ANTI-TUSSIGENOS

codeina (setux®); dextrometorfano (silencium®); dropropizina
(notuss®, eritos®, vibral®) cloperastina (seki®)

4. BRONCODILATADORES

salbutamol (aerolin®), terbutalina (bricanyl®), fenoterol (berotec®);
formoterol, salmeterol



1."EXPECTORANTEs MUCOLITICOs"

Acetilcisteina (fluimucil®); Ambroxol (mucoxolan®)
Bromexina (bisolvon®); Carbocisteina (mucotoss®)
guaifenesina (vick®);

Hedera helix (abrilar®)

MECANISMO DE ACAO
Ativacao sobre os constituintes bioquimicos do muco,
fluidificando a hipersecrecao viscosa.

EFEITOS COLATERAIS
Disturbios digestivos (gastralgia, nausea, e diarréia)

INDICACOES: Tratamento dos estados de
hipersecrecao mucosa dos bronquios, das vias acreas
superiores € auriculares médias



1. MUCOLITICOS

Mecanismo de acao:

Several agents can reduce the viscosity of sputum 1n vitro. One
group are derivatives of cysteine that reduce the disulfide
bridges that bind glycoproteins to other proteins such as albumin

and secretory IgA. These drugs also act as antioxidants and may
therefore reduce airway inflammation. Goodman, 2010

Opcoes:
Only N-acetylcysteine 1s available in the U.S.; carbocysteine,
methylcysteine, erdosteine, and bromhexine are available

elsewhere.

Orally administered, these agents are relatively well tolerated, but clinical studies in
chronic bronchitis, asthma, and bronchiectasis have been disappointing.



http://www.proex.uff.br/

5. MEDICAMENTOS COM ACAO NO SISTEMA RESPIRATORIO,

Acido Latico 5 e 10% xarope (M)
Aminafilina 100 mag (1]
Bromexina 0,08% xarope (1]

Salbutamol 2% xarope (I}
El-l = i .I I. i L

Aarope completo ( Propolis, Guaco, Poejo, Hortel3, Eucalipto & Mel ) |jl.1j:|

Acetato de Calcio 500 mg. (M) Alendronato de Sadic 10, 70 mg. (M) Carbonato de
Calcio 500 mg. (M) REPOSITOR CALCIC

Alopuringl 100 e 300 mg. (M} ANTIGOTA

lsoflavona 40 mg. (M) HEPDEIQE.D HORMOMNAL

Hidroxizine 10 & 25 mag. (M} ANTIHISTARMIMNICO

Azatioprina 20 mg. (I} IMUNOSUPRESSOR

Cetirizine 10 mg (M) ANTIHISTAMINICO

Cinarizina 75 mg.(l) VASODILATADOR CEREBRAL

Citrato de Potassio 500 mg. (M) Acetato de Calcio 500mg. MEDIC AF. REMAL
Cloreto de Potassio 6% Xarope (M) (REPOSITOR DE POTASSIO)
Dexclorfeniramina - Xarope _

Loratadina 10 mg (M) ANTIHISTAMINICO

SECMNIDAZOL 500MG

PANTOPRAZOL 20MG




2. Qual seria a sua escolha, atendendo no ambulatorio
paciente com infec¢cao bronquica, com muita secrecao,
em uso de antibioticoterapia (amoxicilina etc.).

Além da hidratacao poderia ser prescrito...

Considere: farmaco, classe terap€utica, mecanismo de acao, colaterais



1."EXPECTORANTEs MUCOLITICOs"

Acetilcisteina (fluimucil®, NAC®, aires®); Ambroxol (mucoxolan®)
Bromexina (bisolvon®); Carbocisteina (mucotoss®)
guaifenesina (vick®); erdosteina (erdotin®)

Hedera helix (abrilar®)

Acetilcisteina 85 citacoes

acetilcisteina 40mg/ml xpe ad fr 120ml acetilcisteina

acetilcisteina &00mg gran 16 env x 3g acetilcisteina

acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteinz
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteinz
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina

acetilcisteina

200mg gran
100mg gran
100mg gran
200mg gran
200mg gran
&00mg gran
200mg gran

100mg gran

16 env x 59
16 env x S5g
10 env x 59
10 env = Sg
10 env x Sg
16 env x S5g
16 env x 59

16 env x S5g

20mg/ml =pe inffr L30ml

20mg/ml =pe inffr 100ml

20mg/ml xpe inffr L00ml

200mg gran
100mg gran

&00ma aran

16 env x S5g
16 env x 59

16 env x 30

Ems
EMs
Ems

eurcfarma

eurcfarma
eurcfarma
eurafarma
eurafarma
farmasa
farmasa
farmasa

farmasa

acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina

acetilcisteina




fluimucil

Auimucil
fluimucil
Auimucil
fluimucil
Auimucil
fluimucil bebe
fluiteina
fluitsina
fluiteina
mucacetil
mucacetil
mucacetil
mucacetil
mucacetil
mucacetil
nac
nac
nac
nac
nac

nac

100mg/ml selinj 5 amp = 2ml
20mg/ml =pe inffr 1Z20ml
200mg gran 16 env x 59
600mg gran 16 env = 5g
11,5mg/ml sal nasal fr Z0ml gts
40mg/ml =pe ad fr 120ml
Z20mg/ml =pe 60ml- framboesa
20mg/ml =pe inf fr 120ml
200mg gran 16 env x 59
20mg/ml xpe inf fr 100ml
100mg gran 16 env x 59
200mg gran 16 env x 59
&600mg gran 16 env x 59
11,5mg/ml sol nasal fr 12ml gts
20mg/ml =pe inf fr 100ml
20mg/ml xpe inf fr 150ml
20mg/ml =pe inf fr 100ml
40mg/ml xpe ad fr 120ml
&00mg gran 16 env x 59
200mg gran 16 env x 59
20mg/ml xpe inffr 130ml

40mg/ml xpe ad fr 150ml

zamban
zamban
zamban
zamban
zamban
zamban
zamban
Ems
EMs
Ems
uci-farma
uci-farma
uci-farma
uci-farma
uci-farma
uci-farma
sigma pharma
sigma pharma
sigma pharma
sigma pharma
sigma pharma

sigma pharma

Tetal de Medicamentes: 85

acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina
acetilcisteina

acetilcisteina

14,26

24,31

[
L
o
I

22,35

15,07

21,81



1."EXPECTORANTEs MUCOLITICOs"

Ambroxol =102 citacdes

cloridrato de ambroxol 7.5mg/ml sal oral S0ml prati. donaduzzi cloridrato de ambroxal
cloridrato de ambroxol &mg/ml xpe 120ml teuto cloridrato de ambroxel
cloridrato de ambroxal 2mg/ml xpe 120ml teuto cloridrato de ambroxal
expectuss &émg/ml xpe 100ml Ems cloridrato de ambroxal
expectuss 2mg/ml xpe 100ml Ems cloridrato de ambroxol
fluibran 2mg/ml xpe 100ml farmalab cloridrato de ambroxal
fluibren &émg/ml xpe 100ml farmalab cloridrato de ambroxol
fluibron 7.9mg/ml sel cral S0ml farmalab cloridrato de ambroxol
fluibron cxcf10flac c/2ml farmalab cloridrato de ambroxol
fluisolvan &émg/ml xpe 120ml geolab cloridrato de ambroxol
fluisolvan 2mg/ml xpe 120ml geolab cloridrato de ambroxol

fluzcol 2mg/ml xpe 120ml uci-farma cloridrato de ambroxal

fluxol &émg/ml xpe 1Z20ml uci-farma cloridrato de ambroxol
frutosse 2mg/ml xpe 100ml caresse cloridrato de ambroxol
frutosse eémg/ml xpe 100ml caresse cloridrato de ambroxal
mucibron 2mg/ml xpe 100ml medley cloridrato de ambroxol

mucibran &émg/ml xpe 100ml medley cloridrato de ambroxal




mucaclean
mucalin
mucolin
mucelin
mucalin
mucasalvan
mucosalvan
mucesaelvan
mucovit
mucCowit
mucoxalan
mucoxalan
mucxol
mucxel
neassolvan
nesssolvan
pulmasan
pulmaosan
spectoflux
spectoflux
surfactil
surfactil

surfactil

2mg/ml =pe 120ml
2mg/ml %pe 120ml
7.5mg/ml sol oral 50ml
20mg c/ 20comp
&émg/ml xzpe 120ml
&émag/ml =pe 120ml
7.5mag/ml sol aral S0ml
2mag/ml xpe 120ml
&émg/ml xpe 120ml
2mg/ml =pe 120ml

&émg/ml =pe 120ml

2mag/m| xpe 120ml

&émg/ml xpe 120ml
2mg/ml =pe 120ml
2mg/ml xpe 120ml
&mg/ml =pe 120ml
&émg/ml xpe 120ml
2mg/ml =pe 120ml
&émg/ml xpe 120ml
2mg/ml =pe 120ml
7,.5mg/ml sol oral SOml
2mg/ml =pe 100ml

&émg/ml xpe 100ml

roytan
abbott
abbott
abbott
abbott
boshringer
boshringer
boshringer
vitapan
vitapan
teuta
teuta
lasa
lasa
neo quimica

nec quimica

0SOrio de Morass

gsaric de moraes

globo

globo
farmian
farmion

farmicn

Total de Medicamentos: 102

cloridrato de ambroxel
cloridrato de ambroxel
cloridrato de ambroxol
claridrate de ambroxel
cloridrato de ambroxel
claridrato de ambroxal
cloridrato de ambroxol
cloridratoe de ambro=el
cloridrato de ambroxel
claridrato de ambroxal
cloridrato de ambroxol
cloridrato de ambroxel
cloridrato de ambroxel
claridrato de ambroxal
claridrato de ambroxol
cloridrato de ambroxel
cloridrato de ambroxel
claridrato de ambroxal
claridrato de ambroxol
cloridrato de ambroxel
claridrato de ambroxel
cloridrato de ambroxol

cleridrate de ambro=al

HOE OH O® OF ¥ O§ ¥ OH O® OH ¥ F O® H O® F ®H F H F H




1."EXPECTORANTEs MUCOLITICOs"

Carbocisteina (mucolitic® mucoflux® etc) - 83 citacdes

carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbofan
carbofan
carbotoss
carbotoss
carboxil
carboil
carboxil
fluilitic
fluilitic
fluitoss
fluitoss
mucocistein
mucocistein
mucafan
mucaofan
mucofan

mucaflux

S0mg/ml xpe adul 100ml
S0mg/ml xpe adul L00mI
20mg/ml =pe inf 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
20mg/ml =pe inf 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
20mg/ml =pe inf 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
20mg/ml =pe inf 100ml
20mg/ml =pe inf 100ml
S0mag/ml sel 20ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
20mg/ml =pe inf 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
20mg/ml =pe inf 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
20mg/ml =pe inf 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
20mg/ml =pe inf 100ml
S0mg/ml sel 20ml

S0mg/ml xpe adul 100ml

prati, denaduzzi

teuts
teuts
uniac quimica
uniac quimica
bunker
bunker
greenpharma
gresnpharma
lafit
lafit
lafit
geolab
geolab
teuts
teuts
nea quimica
nec quimica
uniac quimica
uniae quimica
uniac quimica

merck

carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina

carbocisteina




mucaflux
mucalab
mucalasa
mucaolasa
mucalisil
mucalitic
mucalitic
mucalitic
mucalitic
muceliz
mucaliz
mucelix
mucalix
mucelizx
mucoplus
mucoplus
mucotass
mucatass
ulmecrisina

ulmecrising

20mg/ml xpe inf 100ml
S0mg/ml xpe adul 150ml
20mag/ml xpe inf 100ml
S0mag/ml xpe adul 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
250mg/4g cart 15&nv- 49
20mag/ml xpe inf 100ml
S0mag/ml sal 20ml
20mg/ml xpe inf 100ml
S0mg/ml sol 20ml

S0mg/ml xpe adul 100ml

250mg/Sml xpe fr 100ml

100mg/Sml xpe fr 100ml
20mg/ml xpe inf 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml
20mag/ml xpe inf 100ml
SO0mg/ml xpe adul 100ml
S0mg/ml xpe adul 100ml

20mg/ml xpe inf 100ml

merck
multilab
lasa
lasa
sanofi-aventis
nycomed pharma
nycomed pharma
nycomed pharma
nycomed pharma
cifarma
cifarma
cifarma
cifarma
cifarma
medquimica
medquimica
sigma pharma
sigma pharma
glebo

globo

Total de Medicamentos: 83

carbocisteina
carbecisteina
carbocisteina
carbocisteinag
carbocisteing
carbocisteina
carbecisteina
carbacisteina
carbacisteing
carbocisteina
carbecisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteina
carbocisteinag
carbocisteina

carbocisteina




1."EXPECTORANTEs MUCOLITICOs"

Bromexina (bisolvon®) extraida da planta Adhatoda vasica

B Medicaments Genérice

Medicamente Similar

B edicaments Referéncia

Medicamento Apresentacao Fabricante Substancia Ativa Preco Max. Vendas

bequidex 0.8mg/ml xpe 120ml luper cloridrate de bromexina Rz 12,73
bequidex 1,.6mg/ml xpe 120ml luper cleridrate de bromexina Rz 15,88
bisalwon 2mg/ml sel ¢/ S0Oml beehringer cleridrate de bromexina Rz 8,21
bisalveon 0,.8mg/ml =pe 120ml beehringer cleridrate de bromexina Rz 11,84
bisalvon 1,6mg/ml =pe 120ml beehringer cleridrate de bromexina R& 14,40
bispect 0,.8mg/ml xpe 120ml uci-farma cleridrate de bromexina R& 3,07
bispect 2mg/ml sel ¢/ S0Oml uci-farma claridrate de bromexina R% 62
bispect i1.6mg/ml xpe 120ml uci-farma cloridrate de bromexina Rz 11,17
broncatar 1.6mg/ml xpe 150ml Cazi cloridrate de bromexina Rz 15,18

clarus 1,.6mg/ml xpe 120ml josper cleridrate de bromexina Rz 14,62
cleridrate de bremexina 0.8mg/ml xpe 120ml ems cleridrate de bromexina Rz 6,13
cloridrate de bremexina 0.8mg/ml xpe 120ml germed-sigma pharm cleridrate de bromexina Rz 5,78
cleridrate de bremexina 0.8mg/ml xpe 120ml legrand generices cleridrate de bromexina R& 6,07
cleridrate de bremexina 0.8mg/ml xpe 120ml medley cleridrate de bromexina R& 6,45
claridrate de bramexina 1,.6mg/ml xpe 120ml medley claridrate de bromexina R& 8,27
cloridrate de bromexina 0.8mg/ml xpe 120ml- S0frs prati, donaduzzi cloridrate de bromexina Rz 194,67
cloridrate de bromexina 0.8mg/ml xpe 120ml prati, donaduzzi cloridrate de bremexina Rz 6,14
cleridrate de bremexina 1.6mg/ml xpe 120ml- SOfrs prati. donaduzzi cleridrate de bromexina Rz 250,66
cleridrate de bremexina 1.6mg/ml xpe 120ml prati. donaduzzi cleridrate de bromexina Rz 7.82

Total de Medicamentas: 19



1."EXPECTORANTEs MUCOLITICOs"

Hedera helix : abrilar®, respiratus ®, torante® etc.

B Medicaments Genérico B Medicamento Similar B Medicaments Referéncia

Medicamento Apresentacao Fabricanta Substancia Ativa Prego Max. Vendas

abrilar 63mg/34g 10saches efever- 3 4¢ farmaquimica hedera helix
abrilar 7mg/ml xarope 100m farmaquimica hedera helix
abrilar 7mg/ml xarope 200ml farmaquimica hedera helix

respiratus 7mg/ml xarope 100ml medley hedera helix

Total de Medicamentos: 4




http://www.proex.uff.br/

Listagem II - Manipulados - uso interno

Acetato de Calcio 500 mq caps Fluconazol 150 mg, 100 mq caps
Aciclovir 200 mg, 400 mg caps Gingko Biloba 80 mg, 40 mq caps
Acido Falico 10 mg, 5 mg caps Griseofulvina 250 mg caps

Acido Folinico 15 mg caps Hidroclorotiazida 25 mg caps

Acido Latico 5% e 10% xarope Hidroxicloroquina Sulfato 400 mg caps
Azitromicina 250 mg caps Hidroxizine10 mq & 25 mg caps Xarope 0,1%/0,5% Hipérico 300 mg caps
Alcachofra 300 mg caps Ibuprofena 600 mg caps

Alendronato de Sadio 10 mg , 70 mg caps Isoflavana 40 mg, 30 mg, 15 mg caps
Alopurinal 100 mg caps Kava-Kava 100 mg caps

Amiodarona 200 mg caps Lactulose Xarope 200 m

Amaxiciling 500 mg caps Lispnoprl 5 mg cans

Amlodiping Besilato 10 mg, 5 mg caps | Melitos Xpe (propolis, guaco, poejo, hortel3, eucalipto, mel]l
Atenolal 100 mg, 50 mg, 25 mg caps esalazing 400 mg caps

Carbonato de Calaio 500 mg caps Metformina 500 mg caps

Captopril 50 mg caps Metildopa 250 mg & 500 mq caps
Cefalexina 500 mg caps, (Susp 250 mg/3ml) Nimadipina 30 mq caps

Cetoconazal 200 mg caps Neomicina Sulfato 500 mg caps
Cetotifena 1 mg/5 ml xarope Norfloxacino 400 mg caps
Ciprofloxacing 250 mq caps Omeprazal 20 mg 10 mg caps
Citrato de Potassio 500 mq caps Ranitidina 150 mg & 300 mq caps
Claritromicina 250 mq caps Valeriana 50 mq caps

Cloreto de Patdssio 6% 200 ml Solugdo sem aglcar Verapamil 80 mq caps

Diltiazem Clar 30 mg, 60 mq caps
Enalapril 10 mg, 20 mg caps
Espiranalactona 25 mg, 100 mg



5. Paciente refere que esta com tosse persistente e sem
melhora mesmo utilizando (por automedicacao) um
xarope de iodeto de potassio.

Qual seria a sua explicagao?



2. "EXPECTORANTE IRRITANTE"

TIodeto de potassio

MECANISMO DE ACAO
Irritacao das glandulas constituintes das mucosas do trato
respiratorio.

EFEITOS COLATERAIS
iodismo (intoxicacao pelo iodeto):
leve: simula um resfriado, com coriza, espirros, irritacao ocular
e edema palpebral; tosse produtiva;
grave: edema pulmonar.

INDICACOES: incomum em afec¢oes respiratorias.
Ojetivo aqui ¢é alertar para sua acdo irritante e provocadora da tosse. E
constituinte de alguns produtos de venda livre nas farmacias.



"EXPECTORANTE IRRITANTE"

lTodeto de potassi

Medicamento A presentacao abricante ubstancia Ativa reco Max. Vendas
aliwic =pe adulte 100ml caresse iodeto de potassio +guaifenesina +mentol Rz 16,43 |
aliwvic xpe pediatrico 100ml caresse iodeto de potassio +guaifenesina +mentol R% 14,83

bronguidex xpe fr c/150 ml farmalab iodeto de potassio + guaifenesina R% = el
detoss S0+25+1mg/10ml xpeinf 12Z0ml mdcpharma iocdeto de potassio +guaifenesina +mentol R% 12,73 .
detoss 1.EIEI+5I:I+]..E;-r£g.;-]I.|5m| GzEE mdcpharma iodeto de potassio +guaifenesina +mentol Rz 14,49 |
expec =arope fr ¢/120ml legrand lagete e |::cI:a5510;;:;&;::';1?;152;E—cl::nzcatc 2e socic Rz 17,68 |

fluidelan =pe fr </ 100ml belfar iodeto de potassio Rz 8,10 |
fungal sol top ct frvd amb x 20m canofi-sventis acido salicilice +acidso bcricch;i:icc-:;—iccetc de potassio +fucsina R£ 4,55
glycon mpe fr /100 ml farmalab icdeto de potassio +benzoate de amenic +balsamo de tolu Rz 4,27
ikeafluz= wpe fr 120 ml cifarma icdete de potassio +guaifenesina Rz 17,48
ikeafluz= wpe. fr 120ml cifarma icdete de potassio +guaifenesina Rz 17,48
icdeton wpe fr /100 ml cazi icdete de potassio Rz 8,33 .
icdetoss =pe [wd c/100ml) ducto iodeto de potassio Rz 7.56 .
iodoflux warope wd o/100ml medquimica icdete de potassio Rz 8,04
iopotoss =pe c/100ml globo iodeto de potassio Rz 7.51 |
lasa 6,66/2,232/0,12mg fr 150ml adu lasa guaifenesina+icdeto de potassio+mentol Rz 18,46
lasa 5/2,5/0,10mg fr 100ml ped lasa guaifenesina+icdeto de potassio+mentol Rz 14,17 |
mm =pe c/fr 120 ml farmasa iodeto de potassie +lobelia inflata +fluide de hyescyamus Rz 10,79
sifpol fr LOOml sinterapico iodeto de potassio Rz 7,73
spectelab 1DD—5D—1.?|151§,;:I5m| *pe acu multilab iodeto de potassio +guaifenesina +mental Rz 12,65 .
spectelab  S0+25+1mg/10ml xpe inf 120ml multilab icdeto de potassio +guaifenesina +mentol Rz 11,03 |
spectesan =pe adu fr LS0ml pharmascience icdete de potassio +guaifenesina +mental Rz 15,68 .

spectosan xpe ped fr L00ml pharmascience iodeto de potassio +guaifenesina +mentol Rz 13,63 |




Expectorantes

Nos pacientes com dificuldade de eliminar o muco, uma
hidratacao adequada e inalacdao de vapor podem ser suficientes.

Supostamente aumentam o clearance do muco.
Ja foram muito prescritos mas ha pouca evidéncia de eficacia.

Muitos deles sdo agentes eméticos dados em dose sub-emética com base de
que a 1rritagdo gastrica pode estimular um aumento no clearence do muco via
mecanismo reflexo. Por falta de boas evidéncias de sua eficacia, o FDA
removeu a maioria dos expectorantes do mercado apos revisao de drogas OTC
(over-the-counter ou de venda livre).

Guaifenesina: Unico aprovado nos EUA
Goodman, 2010



Paciente com tosse seca incapacitante,

especialmente a noite, poderia fazer uso
de...



3. ANTI-TUSSIGENOS

codeina (setux®); dextrometorfano (silencium®);

dropropizina (notuss®, eritos®, vibral®); cloperastina (seki®);
clobutinol (ver riscos atribuidos)

MECANISMO DE ACAO
Efeito no tronco cerebral, deprimindo o centro da tosse.
Acao periférica, inibindo via aferente (a/guns).

EFEITOS COLATERAIS

Reducao da atividade mucociliar; diminui as secrecoes nos
bronquiolos = secrecio espessa; constipaciao; depressao do
SNC; sonoléncia; xerostomia.

INDICACOES:
Tosse irritativa; seca; dolorosa (com fadiga). Coqueluche. Tosse
associada a neoplasias bronquicas ou a inflamacao da pleura.



Antitussigenos

Opiates
have a central mechanism of action on opioid receptors in
the medullary cough center, but there is some evidence that they

may have additional peripheral action on cough receptors in
the proximal airways.

Codeine pholcodine (not available in the U.S.) are commonly used, but there is little
evidence that they are clinically effective, particularly on postviral cough, in

addition, they are associated with Sedation and constipation
(Dicpinigaitis, 2009).

Morphine and methadone are effective but indicated only for
intractable cough associated with bronchial carcinoma.

Goodman, 2010
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Antitussigenos
MUITISSIMO IMPORTANTE: inicie com doses baixas!

Quadro 16 - Medicamentos antitussigenos mais utilizados

Mdo narcoticos
Dexametorfano:
Adultos: 15 a 30 mg a cada 4 ou 6 horas
5
Clobutinol:
Criancas maiores de 3 anos: 40 a 80 mg/dia
divididos em 3 doses
Brometo de ipratropio:
Na forma de inalacdes, 3 a 4 vezes/dia, pode ser
util nas tosses de origem viral
MNarcoticos
Codeina:
Criancas: 0,2 a 1 mg/kg/dia em 4 doses
Adultos: 15 a 30 mg de 6 em 6 horas

J. bras. pneumol. vol.32 suppl.6 Nov. 2006 II Diretrizes brasileiras no manejo da tosse cronica



Indicacoes diversas dos opioides

Meadiated by -
Stimulant effects oploid receptors Dampening effects

Vagal centers, f_""' Pain sensation
Chemoreceptors '\ Analgesic
of area postrema

Cculomaotor '
center Mood
(Edinger's nucleus) alertness

Antinociceptive
system

Respiratory center
Cough center

nalgesic

Smooth musculature Antitussive
stomach
bowel Emetic center
—= spastic

constipation

iarrheal

Ureter
bladder
bladder sphincter
|




codeina

B Medicamento Genérico

Madicamento

Apresentacdo

Preco Max. Vendas

belacodid
belacodid
belacodid
bromalgina
bromalgina
codaten
codaten
codein
codein
codein
codein
codex
codex
setux

setux expectorante

o

twl

tyle

cxc/Jampx 2 ml
gts frc/10 ml
xpefrc/120 ml
cxc/3ampx 2 ml
gts frc/10 ml
a0mg+50mg ¢/ 20comp
S0mg+50mg ¢/ 10camp
2mg/ml fr ¢/120ml
30mg cx c/3bls x 10 comp
60mg cx c/3bls % 10 comp
20mg/ml cx /25 amp x 2ml
500+7,5mg ¢/ 12comp
500+20mg c/ 12comp
sus orctfrplas opcx 100ml
sus or ct frvd amb = 100ml
a00+7 . omg cf 12comp

S00+20mg cf 12comp

B Medicamento Similar B Medicamento Referéncia
Fabricante Substancia Ativa
climax codeina +esparteina +metil-homatropina Rz
climax codeina +esparteina +metil-homatropina Rz
climax codeina +esparteina +metil-homatropina RE
climax dipirana + codeina + homatropina R3
climax dipirena + codeina + homatropina Rz
novartis diclefenace sedice +fosfato de codeina R%
novartis diclofenace sodice +fosfate de coedeina Rs
cristalia codeinz RE
cristalia codeina RE
cristalia codeina RE
cristalia codeinz Rz
uniac quimica paracetamal +fosfato de codeina Rz
uniac quimica paracetamel +fosfato de codeina Rz
sanofi-aventis codeina +feniltoloxamina +guaiacelate de glicerina RE
sanofi-aventis codeina +feniltoloxamina +guaiacelate de glicerina Rz
janssen-cilag paracetamel +fosfato de codeina Rz
janzzen-cilag paracetamal +fesfato de codeina Rs

Total de Medicamentos: 17
GGG

39,54

26,78

19,81

22,81

16,80

49,01

24,55

35,17

30,73

51,06

167,60

1246

17,21

6,35

6,38



Farmacologia da Tosse

Quadro 16 - Medicamentos antitussigenos mais utilizados

MNio narcoticos
Dexametorfano:
Adultos: 15 a 20 mg a cada 4 ou 6 horas
Criancas: 1 mg/kg/dia divididos em 4 doses
obutinol:
Criancas maiores de 3 anos: 40 a 80 mg/dia
divididos em 3 doses
Brometo de ipratropio:
Na forma de inalacdes, 3 a 4 vezes/dia, pode ser
util nas tosses de origem viral
Marcoticos
Codeina:
Criancas: 0,2 a 1 mg/kg/dia em 4 doses
Adultos: 15 a 30 mg de 6 em 6 horas

J. bras. pneumol. vol.32 suppl.6. Sao Paulo Nov. 2006
IT Diretrizes brasileiras no manejo da tosse cronica



Antitussigenos

Dextrometorfano

is a centrally active N-methyl-D-aspartate (NMDA) receptor
antagonist. It may also antagonize opioid receptors.

Despite the fact that it is in numerous over-the-counter cough suppressants and
used commonly to treat cough, it is poorly effective. In children with acute

nocturnal cough, it is not significantly different from placebo in reducing cough
(Dicpinigaitis, 2009).

It can cause hallucinations at higher doses and has significant
abuse potential.

Goodman, 2010



Sugestdo de leitura Diretriz sobre Tosse
CHEST september 2017
Both prescription and OTC products contain active

ingredients that may be abused. For example, high
doses of dextromethorphan can produce euphoria and

dissociative effects. The ingestion of large doses of
dextromethorphan (Robitussin) cough syrup is

referred to as “robo-tripping.”’” “Purple drank” is a
cocktail used by teens or young adults in which

promethazine with codeine syrup is combined with
soda, fruit candy, or even alcohol. This mixture
produces a sensation of relaxation, euphoria, and
intoxication. These medication misadventures can
lead to serious complications and even death.

journal.chestnet.org/article/S0012-3692(17)31408-3/pdf



dextrometorfano

Medicamente Pesquisado: dextrometorfan Substancia Ativa Precos para ¢ Estado de: RJ
B Medicamente Genérico B Medicamento Similar B Medicamento Referéncia
Medicamento Apresentacao Fabricante Substancia Ativa Preco Max. Vendas
: jochnson & .
henalet tsc 3mg/ml xpe 120ml Jjn:uhnﬁn:un bromidrato de dextrometorfano RE 13,39
: : : dextrometorfane +doxilamina +citrato de sodio
silencium xpe ct frvd amb x 100ml sanofi-aventis S Rz 11,44
+cetilpiridinio
S . dextrometorfanc +doxilamina +citrate de sodio
silencium pas ct 5 strx 4 sanofi-aventis S R% 11,84
+cetilpiridinio
trimedal - . .
o 7.amg c/ lacomp nowvartis bromidrate de dextrometorfane Rz 345
trimedal : :
S 15mg ¢/ 12comp nowvartis bromidrate de dextrometorfane Rz 14,18
xarope 44 ¢ frasce 120ml procter & gamble dextrometorfano + guaifenesina Rz 13,17
200+20mg/15ml xpe fr 120ml sb . . .
xarope 4de g P procter B gamble guaifenesina+bromidrato de dextrometarfanc R% 13,17

camomila

Total de Medicamentos: 7

cloperastina

Medicamento Apresentacao Fabricante Substancia Ativa Prego Max. Vendas

seki 3,54mg/ml xpe 120m| zamban fendizoato de cloperastina 20,44

seki 354mg/ml gtz 15ml zamban fendizoato de cloperastin 24,38

tilugen 3.54mg/ml xpe 120m| neo quimica fendizoato de cloperastina 19,33




antux sol oral ctfr= 20ml ache lewodropropizina Rz
antux xpe adulte ctfr= 120ml ache levodropropizina Rz
atossion 1,.5mg/ml xpe ped 50ml elofar dropropizina Rz
atossion 2mag/ml xpe adu 100ml elofar dropropizina Rz
dropropizina 1.5mg/ml xpe ped 120ml medley dropropizina Rz
dropropizina 2mg/ml xpe adu 120ml medley dropropizina Rz
droptoss 20mg/ml gts 10ml bicfarma drepropizina Rz 7,70
droptoss 1,.5mg/ml xpe ped 120ml bicfarma dropropizina Rz 10,47
droptoss 2mg/ml =pe adu 120ml biofarma dropropizina R% 13,40
2COS 2ma/ml xpe adu 120ml uniao quimica drepropizina Rz 14,71
eritos 2mag/ml xpe adu 150ml biclab sanus dropropizina RE 14,49
eritos 1,.5mg/ml xpe ped 150ml biclab sanus dropropizina RZ 10,32
flextoss 1.5mg/ml xpe ped 60ml teuto drepropizina Rz 8,08
flextoss 2mg/ml xpe adu 100ml teuto dropropizina Rz 10,62
flextoss 20mg/ml gts 10ml teuto drepropizina Rz 747
gotas binelli 20mg sol erfr 10ml daudt dropropizina Rz 2,81
neotoss 2mg/ml =pe adu 100ml neos quimica dropropizina R% 10,55
nectoss i.5mg/ml xpe ped 60ml neo quimica drepropizina Rz 7.80 w
notuss =pe ad ctfr /120 ml ache dropropizina +paracetamol +difenidramina RE 17,00 g
notuss xpe ped ctfrc/120 ml ache dropropizina +paracetamol +difenidramina RZ 14,56 §
notuss past sabor menta ctsrex 12 ache dropropizina +paracetamol +difenidramina Rz 10,91 g
percof xpe ct c/fr 1Z0ml eurcfarma levodropropizina Rz 21,11 QE)
tussodina 2mg/ml =pe adu 120ml dovalle dropropizina R% 12,05 8
tussodina i,.5mg/ml xpe ped 120ml dovalle drepropizina Rz 11,75 l%
wvibral 1,.5mg/ml xpe ped 120ml solvay farma dropropizina R% == ln E
wibral 20mg/ml gts 10ml solvay farma drepropizina Rz 2,81 w
wibral 2mag/ml =pe adu 120ml solvay farma drepropizina Rz 12,75 @
zyplo & mg/ml xpe fr 120ml bago lewvodropropizina RZ 22,49
zvplo &0 mg/ml sel or 13ml bage levodropropizina Rz 24,18




10)2{0)42{0) d VA LY.\

paracetamol +cloridrato de
S0+3+3+3mgiml xpe adulto
notuss difenidramina +cloridrate de
120ml
pseudoefedrina +dropropizina

percof wpe ot ofr 120mil eurofarma levoadropropizina . 17,14

percof gma/ml xpe fr G0mi+cm eurafarma levadropropizina 5 Consulte

tussodina Fma/ml xpe adu 120mil dovalle dropropizina . Caonsulte

tussodina 1.5mg/ml xpe ped 120mil dovalle dropropizina . Consulte

R vibral Fma/ml xpe adu 120mil solvay farma dropropizina 10,33

R) vibral 1.5ma/ml xpe ped 120ml solvay farma dropropizina 3,02

R vibral 30mag/ml gts 10ml solvay farma dropropizina ! 7,14

ypla G0 ma/ml sal ar 15ml Rago levodropropizina . Consulte

mypla G mg/ml xpe fr 120ml haga levodropropizina . 18,27

Total de Medicamentos: 37 | Similares: 26 | Genéricos: 8 | Referéncia: 3

T T T
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Medicamento Similar @ Medicamento Genérico R Medicamento Referéncia




DROPROPIZINA - VIBRAL —
CONTRA-INDICACOES
Hipersensibilidade conhecida a dropropizina ou a qualquer componente da féormula.

PRECAUCOES

Embora nao tenham sido descritos efeitos teratogénicos com a dropropizina, evitar seu uso no
1° trimestre de gravidez.

Em pacientes diabéticos deve-se considerar o conteudo de agucar presente em cada
apresentacao.

REACOES ADVERSAS

Ainda ndo sdo conhecidas a intensidade e frequéncia das reagdes adversas com a posologia
recomendada. Em doses elevadas, pode haver nduseas e sonoléncia, mas nao ocorrem
hipotensao, sedacao ou indugdo ao sono.

POSOLOGIA

XAROPE - Adultos: 1 copo-medida, 4 vezes ao dia.

XAROPE PEDIATRICO - Criangas até 3 anos: 1/4 a 1/2 copo-medida, 4 vezes ao dia.
Acima dessa idade: 1 copo- medida, 4 vezes ao dia.

GOTAS - Criangas até 3 anos: 4 a 8 gotas, 4 vezes ao dia.

Acima dessa idade: 15 gotas, 4 vezes ao dia.

Adultos: 30 gotas, 4 vezes ao dia.

www.bulas.med.br/p/vibral-3810.html



Farmacologia da Tosse

Quadro 16 - Medicamentos antitussigenos mais utilizados

MNio narcoticos
Dexametorfano:
Adultos: 15 a 20 mg a cada 4 ou 6 horas
kg/dia divididos em 4 doses
Clobutinol:
Criancas maiores de 3 anos: 40 a 80 mg/dia
divididos em 3 doses
STOMeto de |pratroplo:
Na forma de inalacdes, 3 a 4 vezes/dia, pode ser
util nas tosses de origem viral
MNarcoticos
Codeina:
Criancas: 0,2 a 1 mg/kg/dia em 4 doses
Adultos: 15 a 30 mg de 6 em 6 horas

J. bras. pneumol. vol.32 suppl.6 Sao Paulo Nov. 2006
I1 Diretrizes brasileiras no manejo da tosse cronica



A Boehringer Ingelheim decidiu voluntariamente retirar do mercado mundial seus medicamentos :
base de Cloridrato de Clobutinol {(comercializados no Brasil como medicamento isento de
prescricao sob as marcas SILOMAT® e SILOMAT® PLUS), indicados para o fratamento da tosse
nao produtiva.

Esta decisdo, ja comunicada a ANVISA, foi tomada apos a realizacido de estudos que indicaram o
risco — ainda que baixo — de arritmia cardiaca durante o periodo de utilizacido do medicamento.
Embora ndo tenha sido reportada nenhuma ocorréncia grave desde o langamento do produto no
mercado mundial — ha mais de 40 anos — a Boehringer Ingelheim, levando em consideracao a
indicacdo e disponibilidade de alternativas terapéuticas, tomou esta decisdao como medida de

precaucac e seguranca de seus pacientes.

Esta decisdo fo1 tomada a partir de resultados de estudos experimentais € de um
estudo clinico realizado em voluntarios saos, realizado pela empresa, que
mostraram um risco de prolongamento do intervalo QT no eletrocardiograma
apos a administragcdo do clobutinol. Tal alteragdao potencialmente pode levar a
alteracoes graves do ritmo cardiaco.
Brasilia, 31 de agosto de 2007
Anvisa informa sobre recolhimento voluntario dos medicamentos Silomat® e
Silomat Plus®, da Boehringer-Ingelheim



Medicamente Pesquisade: CLOBUTINOL

B Medicamente Genérico

B Medicamento Similar

Gubstancia Ativa

Precos para o Estado de: RJ

B Medicamento Referéncia

Medicamento Apresentacao Fabricante Substancia Ativa Preco Max. Vendas C
cloridrate de clebutinal dmg/ml xpe ¢/ 120ml ems cloridrate de clebutinal RE £41 B
. . . . gErmed-sigma . .
cloridrato de clebutinal dmg/ml xpe ¢/ 120ml = pharmb cleridrate de clebutinal RE 526 B
cleridrate de clobutinel dmg/ml xpe ¢/ 120ml  legrand genericos cleridrate de clobutinel Rz 634 B
cleridrate de clobutinel amg/ml xpe ¢/ 120ml medley cleridrate de clobutingl Rz 685 B
cleridrate de clobutinol &0mg/ml sol eral 20ml medley cleridrate de clobutingl Rz 11,68 B
. . amg/ml xpe ¢/ 120ml- . . . .
cleridrate de clobutingl = SFIIIFrs: prati, donaduzzi cleridrate de clobutingl Rz 131,00 B
cleridrate de clobutingl amg/ml xpe ¢/ 120ml prati, donaduzzi cleridrate de clobutingl Rz 661 B
: . &0mg/ml sal oral 20ml- , . : .
cleridrate de clobutingl = 2006 prati, donaduzzi cleridrate de clobutingl Rz 1,252,895 B
cleridrate de clebutinal &0mg/ml 5ol aral 20ml prati. donaduzzi cleridrate de clebutinal Rz 1043 B
claridrato de clebutinal+succinate de - : cloridrate de clobutinel + succinato de
: 4+0,73mg/ml xpe 120m| medley g Rz 5,40 B
doxilam doxilamina
cloridrate de clobutinol+succinate de : : : cloridrate de clobutinel + succinato de
: 4+0,75mg/ml xpe 120ml  prati. donaduzzi g Rz 541 B
doxilam doxilamina
cloridrate de clebutinol+succinate de : , , claridrate de clobutinel + succinate de
: 48+9mg/ml sol oral 20ml  prati. donaduzzi g Rz 1151 B
doxilam doxilamina
cloridrate de clobutinol+succinate de : : - cloridrate de clobutinel + succinato de
. 48+9mg/ml sol aral 20ml  uniac quimica a RE 11,55 B
doxilam doxilamina
cloridrato de clebutinol+succinate de - : : . claridrate de clobutinel + succinato de
. 4+0,73mg/ml xpe 120ml uniac quimica g RE 8,45 B
doxilam doxilamina
: . i cloridrato de clobutinal + succinato de
hytos plus 48+9mg/ml sol oral 13ml  uniac quimica I RE 17,15 B
doxilamina
- : . . cloridrato de clobutinel + succinato de
hytos plus 4+0,73mg/ml xpe 100ml uniac quimica RE 14,42 B

doxilamina

Total de Medicamentos: 16




= Antitussigenos (inibidores): suprimem apenas os
sintomas, sem influenciar a afeccao subjacente.

na bronquiectasia ou bronquite cronica, podem causar
espessamento e retencao prejudiciais do escarro

= atuam no tronco encefalico (“centro da tosse”)
=analgésicos narcoéticos: agao antitussigena eficaz em doses
inferiores aquelas necessarias para alivio da dor

2> CODEINA (metilmorfina):

menos tendéncia a produzir dependéncia

supressor eficaz da tosse, mas { as secrecdes nos bronquiolos
espessamento do escarro

inibicao da atividade ciliar (3 depuracao do escarro espessado)
efeitos indesejaveis: constipacao; excitacao

> DEXTROMETORFANO:

poténcia equivale a da codeina
constipacao e inibicao da depuracao mucociliar

Rang & Dale 5* Edicao



Estudo dirigido: APARELHO RESPIRATORIO 1

Qual seria a sua escolha, atendendo no ambulatorio pacientes...

1.

...com Infec¢ao bronquica aguda, com muita secre¢ao, em uso
de antibioticoterapia. Além da hidratacio poderia ser prescrito...

...com tosse seca, incapacitante, especialmente a noite.

... com tosse € muito gripado.

... que refere que estda com tosse persistente ¢ sem melhora
mesmo utilizando (por automedicacdo) um xarope de 10deto de
potassio. Qual seria a sua explicagao?

... quase 1déntico, mas que esta utilizando enalapril. Qual seria
a sua explicagao e conduta?

Paciente com tosse seca eventualmente sente azia e rouquidao...
Tosse persistente apos a “cura de um quadro de gripe”.

Farmaco, classe terap€utica, mecanismo de agao, colaterais



Revista Brasileira de Otorrinolaringologia - Diretrizes Brasileiras de

Rinossinusites http://www.rborl.org.br JEr =i ="

“Na RSA em adultos e criancas,
os agentes etiologicos mais
comuns, correspondendo a mais
de 70% dos casos, sdo o
Streptococcus pneumoniae e o
Haemophilus influenzae, menos
frequentes a Moraxella
catarrhalis, o Staphylococcus
aureus e o Streptococcus beta
hemolytic.

O tratamento antimicrobiano
deve, portanto,
obrigatoriamente ser eficaz
contra 0 pneumococo e
Haemophilus influenzae.”

A duracao do tratamento recomendado é de 10 a 14 dias, dependendo da

Antibicticos
Amoxicilina

Amoxicilina + inibidor
de beta lactamase

Cefalosporinas de 2a

geragao
Macrolideos

Sulfarmetaxszoldrime-
toprima

Doxiciclina

Ceftrisnona
Levotloxacing
Modifl oxcacing

Geamifloxacing

aguda

Adultos
1.6-4g/diac/B
u12h
1.5-4g /250 mg/
diac/8 ou12h
500 mg-1g /diac/
12h
500 mg /diacf 12
ol 24h
1600 mg + 320mg
Mdiac/ 12h
200 mg /dia cf12h,
'| i Iji iﬂ' El[:] lifilE;

100 mg of24h

1 gfdia/ &dias of
24h

500 mg fdia of 24h
400 myg /dia of24h

320 mg of 24h

oravidade e evolucao do quadro clinico.

Criangas
45-50 mg/kg/dia

4590 mg/e.4 mg/
kofdia

16-30 mg/kg/dia

10-15 mg/kg/dia-
1% ou & dia

A0 mofkg + 6mg/
ki/dia

50 mgfkgidialf

cdias



Tratamento coadjuvante

Solucio salina isotonica ou hipertonica podem ser
utilizadas no tratamento da rinossinusite aguda ou cronica (D).

Mucocinéticos:

Nio existem estudos comprovando a eficacia no
tratamento coadjuvante da rinossinusite.

Podem ser utilizados, embora seus efeitos benéficos nao
cheguem a superar as vantagens da ingestao de agua ou do uso
de vapor de agua que apresentam comprovado efeito mucolitico

(D).

www.projetodiretrizes.org.br



http://www.projetodiretrizes.org.br/

Soro fis10logico
0,9% ou 3%:

Maresis®

Nasolac®

Rinosoro®

Salsep®

Sorine SSC® ¢ H® (3%)
Marimer®

{

‘MARESIS

Ut de sdgio 0,9%

DESCONGESTIONANTE
EM AEROSOL

8 K FLUGHCANT
e




Tratamento coadjuvante

Os vasoconstrictores topicos

podem ser utilizados com tempo restrito de at¢ 7 dias.

A utilizacdo de vasoconstrictores sistémicos ¢ controversa. Se
utilizados, devem ser prescritos por, no maximo, 6 a 7 dias.

Os corticoides sistémicos sdo utilizados quando existe edema
importante da mucosa nasal importante, cefaléia intensa, polipos
ou quadro de sinusite alérgica ou eosinofilica ndo-alérgica.
Devem ser prescritos por via oral € por no maximo 7 dias.

No caso em que o uso prolongado for indicado (alergia,
poliposes, pOs cirtrgico), preconiza-se o uso dos topicos.

www.projetodiretrizes.org.br



http://www.projetodiretrizes.org.br/

Viral infection

Causal therapy
impossible

&

Surface anesthetics
Caution:
risk of sensitization

Common cold

Sore throat

Antitussive: @
Dextrometorphan

Codeine Mo
Jletr

Mucolytics

|
P*IJI-—I'_'.—:HJ
HS—CHz —C —CO0H
Acetylcysteine H

Alrway congestion

Expectorants:
Stimulation of bronchial secretion

Give Br

warm fluids ,@:NH?
) CHs
Potassium Br .

. - ':I"z—h'f
iodide -

solution Bromhexine l_}

Accumulation in airways
of mucus, inadequate
ex¥pulsion by cough




Estudo dirigido: APARELHO RESPIRATORIO 1

Qual serta a sua escolha, atendendo no ambulatorio

pacientes...

1. ...com infec¢ao bronquica aguda, com muita secrecao, €m uso
de antibioticoterapia. Além da hidratagio poderia ser prescrito...

2. ...com tosse seca, incapacitante, especialmente a noite.

3. ... com tosse e muito gripado.

4. ... que refere que estd com tosse persistente € sem melhora
mesmo utilizando (por automedicacdo) um xarope de 10deto de
potassio. Qual seria a sua explicacao?

5. ... quase 1déntico, mas que esta utilizando enalapril. Qual seria
a sua explicacdo e conduta?

6. Paciente com tosse seca eventualmente sente azia e rouquidao...

7. Tosse persistente apos a “cura de um quadro de gripe”.

Farmaco, classe terap€utica, mecanismo de ac¢ao, colaterais



Cough and the Common Cold"!

1. Patients with acute cough (as well as PND
and throat clearing) associated with the com-

tion A/D preparation (brompheniramine and
sustained-release pseudoephedrine). Naproxen
can also be : stered to help decrease
{'.{lel;i_‘_'ll in this setting. I.u.'wl +::::+|" evidence, fair;

. In patients with the common u:l(l newer
geuemtum nonsedating antihistamines are inef-
fective for reducing cough and should not be

used. Level of evidence. fair: benelit. none: erade of

recommendation, D

3. In patients with cough and acute URTI,
because symptoms, signs, and even sinus-imag-
ing abnormalities may be lIl(llHl‘lIl"lllhll:ll]lt‘
from acute bacterial sinusitis, the dhwumh of
bacterial sinusitis should not be made during
the first week of symptoms. (Clinical |ud"ment
is required to decide whether to institute anti-
biotic therapy.) Level of evidence, fair; benefit,
none: orade of recommendation, D

PNDS:

postnasal drip syndrome
(gotejamento pos-nasal)

URTI :
upper respiratory tract
infection



Bronfeniramina = bromofeniramina

maleato de bronfeniramina

w0

5) bialerge 2+2 bmag/ml gts 20ml elofar veloridrato de fenilefinz

5) decongex plus 12+15mg o/ 12comp ache T;l'é?izt:afﬂedberﬁgr:?lgifrr?nn;i”a 15.61
5) decongex plus 2+2 bma/ml gts 20ml ache Tjé?i?jt:]afﬂe dberggr:?lgifrr?nn;ma .45
5) decongex plus 2+5mag/aml xpe 120ml ache Tc?éfi?jtfafﬂe dber$2;?|gifrr?nn;ma 12.41
5) decongex plus 12+15mg o/ 100comp ache T;:ﬁi?jt:]afnedber?;;?lgifrr?nn;ina 106.17
5) descon rinus 2+2 bmag/ml gts 20ml farmasa T;;?E}:]afﬂe dbertggrz?lr;ifr”ann;ina .41
I"F:tl dimetapp 0,2+3mg/ml elixir 120ml wyeth consumer Tﬁ;‘:ﬂfﬂ;ﬂ ;;igtﬂggg;g:ﬁma 11.66
I"F:tl dimetapp 0,2+3mag/ml gts 30ml wyeth consumer Tc?é?iﬁ:]a;e ut;rilf:Sgﬂﬁma 8.21
I"F:tn dimetapp 4+60mqg o/ 20caps wyeth consumer ToEEIE ST 247

+cloridrato de pseudoefedrina

www.consultaremedios.com.br

Total de Medicamentos: 9 | Similares: 6 | Genéricos: 0 | Referéncia: 3


http://www.consultaremedios.com.br/

Other Drugs

Several other drugs reportedly have small benefits in protecting against cough
challenges axin reducing cough in pulmonary diseases (Dicpinigaitis, 2009a).

" relaxante | | | |
mus cular & available 1n the U.S.), which acts peripherally and

% P-sensitive K™ channels;
baclofen a GABA;-selective agonist;

and theobromine, a naturally occurring methylxanthing

chocolate

Although the expectorant guaifenesin 1s not typically known
as a cough suppressant, it 1s significantly better than placebo in
reducing acute viral cough and inhibits cough-reflex sensitivity

in patients with upper respiratory tract infections (Dicpinigaitis et al.,
2009b).

Goodman, 2010



Farmacologia do Aparelho Respiratorio

Antigripais

“Tratamento Sintomatico

da Gripe”



GRIPE

. DEFINICAO:
« Doenca viral do trato respiratorio.

« Transmitida através de secrecdo da nasofaringe
. PREVALENCIA

« ETIOLOGIA:

« Adenovirus ( 33 sorotipos), influenza (trés sorotipos),
corona virus ( 4 sorotipos), rinovirus (mais de 100
sorotipos), echovirus (31 sorotipos), virus sincicial
respiratorio (1sorotipo), virus coxsackie A (23 sorotipos),
virus coxsackie B ( 6 sorotipos), entre outros



GRIPE

o FISIOPATOLOGIA:
_ ADERENCIA VIRAL AS CELULAS DO HOSPEDEIRO

_ INfCIO DA REPLICACAO VIRAL

- LESOES A MUCOSA — PROCESSO INFLAMATORIO

« CITOCINAS, PROSTAGLANDINAS, HISTAMINA,
LEUCOTRIENOS etc.

- DEFICIENCIAS TEMPORARIAS NO Sistema Imune
- DESTRUICAO DOS LOCAIS DE DEFESA
- COMPLICACOES

- DIMINUICAO DA ATIVIDADE MUCOCILIAR

- DIMINUICAO DO CLEARANCE



SINTOMAS PRINCIPAIS DA GRIPE:

Febre Alta
Mialgia
Prostracao
Tosse
Cefaléia
Congestao Nasal

X

ANTIGRIPAIS



ANTIGRIPAIS

« Anvisa: serao aceitas as seguintes associagoes:

> Analgésicos/antiinflamatorios
> Descongestionantes nasais
> Anti-histaminicos

> Estimulantes (cafeina)

« Os medicamentos que contenham AH de 1* geracao
(classicos) deverao informar sobre sonoléncia



ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
Resolucao RDC n° 40, de 26 de fevereiro de 2003

CONCLUSOES FINAIS
1) Os medicamentos anteriormente classificados como "Anti-
gripais" passarao a s€-lo como "Tratamento Sintomatico da Gripe*
(CT-10.07.01-7), exceto as monodrogas anti-virais destinadas ao
tratamento da gripe ou vacinas contra a influenza.

2) Os grupos concluiram, por unanimidade que, a luz dos
conhecimentos terap€uticos atuais, ndo ¢ mais aceitavel a utilizacao
de formula¢des ditas anti-gripais de uso injetavel, especialmente
considerando a desfavoravel razdo risco/beneficio. Este grupo de
medicamentos devera ser imediatamente retirado do mercado.



3) Os grupos concluiram pela a coeréncia fisiopatologica
¢ farmacologica de formulagdes contendo:
analgésicos/antiinflamatorios+ descongestionantes
sistémicos+antihistamicos+ estimulante(cafeina). Logo,
com base neste posicionamento, seriam aceitaveis
formulas com ateé quatro principios ativos.

4) Os medicamentos anti-gripais de uso oral ou topico
nasal, que contenham na sua formula farmacos
vasoconstritores, serao comercializados sob prescricao
meédica.



5) Os medicamentos contendo na sua formula antihistaminicos de
primeira geracao deverdo trazer em destaque no frasco € bula a
seguinte adverténcia:

"ESTE MEDICAMENTO INDUZ SONOLENCIA, NAO
DEVENDO SER UTILIZADO POR CONDUTORES DE
VEICULOS, OPERADORES DE MAQUINAS OU AQUELES
DE CUJA ATENCAO DEPENDA A SEGURANCA DE
OUTRAS PESSOAS."



6) Os seguintes farmacos foram considerados como de utilizacao
ou de eficacia questiondveis, ou, eventualmente dotados de
algum potencial deletério para o tratamento dos sintomas da
gripe, devendo ser retirados das respectivas formulas:

a) Gomenol; b) Eucaliptol; c) Salicilamida; d) Extrato seco de
limao bravo; e) Cinarizina; f) Canfossulfonato de sodio; g) Alho;
h) Extrato de suprarrenal; 1)Corticosteroides(exceto os de uso
topico nasal); j) Antibioticos; k)Vitamina C; 1) Cloreto de
amonio; m) Guaifenesina; n) Anestésicos locais; 0) Creosoto de
Faia; p) Hidroxido de aluminio; q) Bloqueadores H2; r) Oleos
essenciais; s) Mucoliticos; u) Fitoterapicos; v) Bloqueadores da
bomba de prétons.

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
Resolucao RDC n° 40, de 26 de fevereiro de 2003



Tratamento coadjuvante

“Os vasoconstrictores topicos

podem ser utilizados com tempo restrito de até 7 dias.

A utilizacao de vasoconstrictores sistémicos ¢ controversa. Se
utilizados, devem ser prescritos por, no maximo, 6 a 7 dias.”

www.projetodiretrizes.org.br



http://www.projetodiretrizes.org.br/

DESCONGESTIONANTES NASAIS
o, AGONISTAS ADRENERGICOS

4

vasoconstricao

4

volume da mucosa nasal

4

resisténcia ao fluxo aéreo



DESCONGESTIONANTES NASAIS

« MECANISMO DE ACAO:

o Vasoconstricdo da mucosa
« Reducado do edema e da congestao
« Diminuicao da resisténcia ao fluxo aéreo.

« AS DROGAS ALFA ADRENERGICAS COM ACAO DESCONGESTIONANTE
PODEM SER DIVIDIDAS EM 3 GRUPOS:

1) Catecolaminas (adrenalina, mas nao usada devido aos
paraefeitos sist€micos),

2) Aminas nao-catecolicas (efedrina, fenilefrina, pseudoefedrina) e

3) Derivados imidazolicos (oximetazolina, nafazolina,
xilometazolina).

Estao indicados nos momentos criticos, com efeitos meramente sintomaticos.



DESCONGESTIONANTES NASAIS

« Metabolizados pelo figado e excretados na urina

« Devem ser utilizados com cautela em pacientes com
HAS e em homens com hiperplasia prostatica
beni gna (HPB), onde aumenta a propor¢ao de receptores alfa 1 .

« Sao contra-indicados no(s) recém-natos, lactentes,
hipertireoidismo, cardiopatas e usuarios de iIMAO.



DESCONGESTIONANTES NASAIS

. INDICACOES :

- GRIPE, RINITE ALERGICA, RINITE AGUDA

o TIPOS

_ SISTEMICOS E TOPICOS



DESCONGESTIONANTES NASAIS

. ACAO SISTEMICA: . ACAO TOPICA:
« EFEDRINA e NAFAZOLINA
« PSEUDOEFEDRINA ¢ OXIMETAZOLINA
« FENILEFRINA ¢« XILOMETAZOLINA

<\

Inicio de acdo: 2-5min
Duracao de acao: 1-2h

Inicio de acdo: 30min

AN

<\

Duracao de acdo: 6h

AN

Causam congestao de rebote

<\

. Associados a0s Anti-H1
Efeitos adversos:

AN
N

Efeitos adversos:
» Ardéncia, anosmia

v Tremor

» InsoOnia » Ressecamento de mucosa
-~ Hipertensdo (moderada) Y Cefa.tléia

» Psicose; Alucinacoes < Espirros

. Palpitacoes
» Paralisia ciliar

» Miocardiopatia

-~ Hipertrofia prostatica=
sintoma



DESCONGESTIONANTES NASAIS

“A efedrina, a pseudoefedrina ¢ a fenilpropanolamina sao agentes estruturalmente
relacionados, que t€m alguma capacidade de ativar varias respostas adrenérgicas.

A fenilpropanolamina foi retirada do mercado como
medicamento de venda livre nos EUA devido a preocupacoes

quanto a uma associa¢cao com hemorragia cerebral. Tem sido usada
clinicamente para o tratamento da hipotensao persistente.

Uma fonte vegetal de efedrina (e de varios isomeros)
denominada ma huang fo1 usada no tratamento da asma na China
durante pelo menos 2.000 anos.

A pseudoefedrina ¢ amplamente empregada como
descongestionante de venda livre e € encontrada em medicamentos

para resfriado.”
GOLAN, David (ed.). Principios de Farmacologia —
A Base Fisiopatoldgica da Farmacologia, 3“ edicdo.
Guanabara Koogan, 2014.



Medicamento

Apresentacao

Fabricante

Substancia Ativa

Preco Max. Vendas

actifedrin
actifedrin
alergaliv d
allegra d

allegra d

cx /20 comp
wd ¢/100ml xarope
1+12mg/ml| xpe 60ml

&60+120mg c/ Gcomp

&60+120mg cf

farmequimica

farmoquimica
legrand

sanofi-aventis

sanofi-aventis

triprelidina + pseudoefedrina

tripralidina + pseudoefedrina

loratadina +sulfate de pseudoefedrina

claridrato de fexofenadina + pseudoefedrina

cleridrate

.67

7,95

17,60

21,59

26,00

10comp

allexofedrin d 50+120mg c/ ems

10comp claridrato 20,91

claritin d 1+12mg/ml xpe S0ml mantecorp loratadina +sulfate

claritin d S+120mg c/ 12drgs mantecorp laratadina +sulfate

claritin d 10+240mg cf Gcomp mantecorp loratadina +sulfate

cloratadd d i+12mg/ml| xpe &0Oml ems laratadina +sulfate de pseudoefedrina

cloratadd d e ems

loratadina +sulfate de pseudoefedrina
1Zcomp

maleato de brenfeniramina +cloridrate d

wyeth consumer .
pseudoefedrina

dimetapp 0.2+3mg/ml gts Z0ml

0. 2+2mg/ml elixir _ maleato de bronfeniramina +claridrats

dimetapp 170ml yeth conzumer pseudoefedrina

maleato de branfeniramina +claridrate

wyeth consumer .
pseudoefedrina

gimetapp d+&60mg cf 20caps

ct cfS caps

gelatinosas ebastina + pseudoefedrina

ebastel surafarma

histadin d 1+12mg/ml xpe 60ml  uniac quimica laratadina +sulfate de pseudoefedrina

histadin d S+120mg c/ 12drgs uniac quimica laratadina +sulfate de pseudoefedrina

histamix d 0.5mg/ml xpe &0ml hebran loratadina +sulfate de pseudoefedrina

histami d S5+120mg cf 12drgs hebron laratadina +sulfate de pseudoefedrina

loradrina d S+120mg c/f 12drgs pharlab laratadina +sulfate de pseudoefedrina

leralerg d S+120mg cf 10drgs farmasa leratadina +sulfate de pseudoefedrina

leralerg d 1+12mg/ml =pe &0ml farmasa leratadina +sulfate de pseudoefedrina

laranil d 10+240mg cf 6comp libbs laratadina +sulfate de pseudoefedrina

laranil d 5+120mg cf Gcomp libbs laratadina +sulfate de pseudoefedrina

leranil d 1+12mg/ml =pe 60ml libbs leratadina +sulfate de pseudoefedrina

laratadina+sulfate de pseudosfedrina 1+12mg/ml =pe 60ml bicsintetica laratadina +sulfate de pseudoefedrina




laratadina+sulfato de pseudoefedrina

laratadina+sulfato de pseudoefedrina

laratadina+sulfato de pseudoefedrina

laratadina+sulfato de pseudoefedrina
laremix d

leremix d

mal
dexclarfeniramina+pseudoededrina+guaifens

mal
dexclorfeniramina+pseudoededrina+guaifens

mal
dexclorfeniramina+pseudoededrina+guaifene

mal
dexclorfeniramina+pseudoededrina+guaifens

mal
dexclorfeniramina+pseudoededrina+guaifens

paracetamal+cloridrate de pseudosfedrina
paracetamal+cloridrate de pseudoefedrina
polaramine expectorante
polaratuss
talerc d
trifedrin
tvlencl sinus
winter ap

Zyrtec d

1+12mg/ml xpe 60ml
1+12mag/ml xpe 60ml
1+12mg/ml xpe 60ml
1+12mag/ml xpe 60ml
1+12mg/ml xpe 60ml

S5+120mg ¢/ 12drgs

02+2+20mg/ml sol
oral 120ml
0.4+4+20mg/ml sol
aral 120ml
02+2+20mg/ml sol
eral 100ml
Oa+2+20mg/ml sol
oral 120ml
02+2+20mg/ml sol
aral 120ml
S00+20mg cf
24comp
500+30mg cf
2ACcomp
0a+2+20mg/ml sol
oral 120ml
04+2+20mg/ml sol
oral 120ml
10+120mg c/
10comp

xarope inffr ¢/100ml

300+20mg c/f
24comp

6+120mg cx 8 cap

S+120mg c/ 10caps

medley
nec quimica
nowartis
teuts
ativus

ativus

brainfarma

EmMS

germed-sigma
pharm

legrand genericos
medley

EMS

germed-sigma
pharm

mantecarp
cifarma

boehringer
farmogquimica
janssen-cilag/j&j

diffucap-
chemobras

glazesmithkline

laratadina +sulfate de pseudoefedrina
laratadina +sulfate de pseudoefedring
laratadina +sulfate de pseudoefedrina
laratadina +sulfate de pseudoefedring
laratadina +sulfato de pseudoefedring

laratadina +sulfate de pseudoefedrina
maleats de dexclerfeniramina +sulfato de
pseudoefedrinag +guaifenesina

maleate de dexclerfeniramina +sulfate de
pseudoefedrina +guaifenesina

maleate de dexclarfeniraming +sulfate de
pseudoefedring +guaifenesina

maleate de dexclerfeniraminz +sulfate de
pseudosfedrina +guaifenssina

maleate de dexclerfeniramina +sulfate de
pseudoefedrina +guaifenzsina

paracetamal +claridrato de pseudoefedrina

paracetamaol +claridrato de pseudoefedrina

wclerfeniraming +sulfato de
fedrina +guaifenasina

maleate de
pseud

e

ae
e
e

maleate de dexclarfeniramina +sulfate de
pseudoefedrina +guaifenesina

cloridrats de epinastina +sulfate de
pseudoefedrina

triprolidina +pseudoefedrina +sulfaguaiacol
paracetamol +claridrato de pseudoefedrina

maleate de dexbronferinamina+sulfate de
pseudoefedrinag

dicleridrato de cetirizinag +pseudosfedrina

Total de Medicamentas: 52

159:55
18,24
17,65
17,47
25,27

27,99

11,03

11,96

11,88

11,72

11,96

732

702

18,46

15,71

20,64

I 7o

11,59

15,03

33,13
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Polaramine Expectnrante
| Maleato de dexclorfeniramina +

Eseudoefedrma+guafafenasma
farma £S5, Medley, Nature's, SigmaPharma

| Pfxzer

|Benadry

Della Bunker

'Pulmotosse D Tcssnlerg
'Benalet ™ Endcoff SVo
Dibendril £

\Bequidril Tt , Benatux

Cifarma

s e lee"di‘llf’m
Ebastia:

Ebastel D EL.I’C}fEJ'm.-J'
a D Sanofi-Aventis

|Allegr
Fexo-D

Claritin D 5" Cloratadd D
E.M. = . &
.S Histadin DY"%°9,
”‘”0" Loralerg D pamnse
Lnraml D, _
Claritin D 24 hS ScheringPlough
'Loranil D 24 horas ",
Loratadina + Pseudoefednna

Bcsm’:étma Brainfarma, E.M.S., Eurofarma, Medley,

U Farma

Fenergan Expectnrante
Sanofi-Aventis

IHISTAMIN ICOS COM

[Compr: 1 mg
Xarope:0, 5 mg/5ml

Xarope:2,0 mg/5ml

Pastilha: 5 mg
Xpe: 12,5mg/5ml
Xpe: 15 mg/5 ml

| Xpe: 12,5 mg/5 ml

Caps 10 mg

Compr: 60 mg
|Compr: 60 mg

ICompn’Drag 5 mg

Histamix D |

Xpe: 0,5 mg/5 mi

Compr/Drag: 10mg

Xpe: 0,5 mg/5 ml

: E_IXpePédf,Sm_ngrhi'
|Xpe Ad.:2,5mg/5ml

Pastilha sabor: 5 Mg

._Ps:audoefedrma ‘_I?O mg
Pseudoefedrina 30 mg

| Pseudoefedrina 20 mg +
guaiafenasina

| Cit.Sodio 10 +clor.amonia 50
Cit.Sodio 56 +clor.amonia 12
| Cloreto aménia 125 mg

Cit.Sodio 10 +clor.amonia 50

Cit.Sodio 56 +clor.amonia 12

| Pseudoefedrina 120 mg
Pseudoefedrina 240 mg

| Pseudoefedrina 120 mg

Pseudoefedrina mg

| Pseudoefedrina 60 mg

'.Pseudoefedrina 240 mg

 Pseudoefedrina 60 mg

Guaiacolato de potassio 45m

!IGuaiaco!ato de potassio 45m



Descongestionantes nasais sistémicos

Allegra D®

Cloridrato de fexofenadina + cloridrato de pseudoefedrina.

.Interacoes: Cetoconazol, eritromicina, anti-
acidos, IMAQO, anti-hipertensivos de atividade
simpaticomimética.

- Reacoes adversas: cefaléia, nduseas, vertigem
e sonoléncia, insdnia, nervosismo, alteracbes do

sono, urticaria, taquicardia, palpitacao, hipertensao .

« Dose: 1 comprimido 2X/dia.



Claritin D®

Loratadina + sulfato de pseudoefedrina

 Interacoes: Cetoconazol, eritromicina,
cimetidina, IMAQO, digitalicos, anti-hipertensivos de
acao simpaticomimética.

- Reacoes adversas: insénia, boca seca,

cefaléla, sonoléncia, tontura, vertigem, taquicardia,
hipertensao arterial moderada.

« Dose: 1 comp 2X/dia

* Outros: Actinfedrin®, Bialerg®, Decongex Plus®,
Dimetapp®, Ebastel®, Loralerg®, Zyrtec®.



Descongestionantes nasais topicos

Privina ® sorine ALERTA

A contricao intensa das arteriolas da
mucosa nasal pode causar lesao

Nitrato de Nafazolina

estrutural.
Evitar uso cronico: dessensibilizacao de
receptores e lesao de mucosa

 Interacoes: iMAO

- Efeitos adversos: queimadura, espirro,

rinorreia, ardéncia na mucosa nasal, hipertensao,
nervosismo, congestao de rebote.

- Dose: instilar 1 gota em cada narina de 3/3 h.

Outros: Sorine, Nasolin,



nitrilena
novo rino
nowo rino
oftazul
privina
rhinodex

rhinosept

rinisone
rinogotas
sorinan
sorinan
sorine
sorine
S0rine
stilux
wisazul
visiplex
visalon

vital calirio

zincolok

frc/15 ml
adu frc/15 ml
s inffr 15 ml

frc/iS ml
1% frc/15 ml

frc/20 ml

fre/15ml

sol nasal fr c/15 ml
0,5+0,1+9mg sol nas fr 20ml
inf 30ml
adu 30ml
h 2% sol nas fr 60ml
sol nasal adults 30 ml
sol nasal infant, 30ml
0,15+0,20mg/ml oftal Z0m|
sol oftal.0,5+1,0+0,025mg
0,15+0,20mg/ml oftal 15ml
frc/20 ml

0,15+0,20mg/ml| oftal Z0m|

frc/10 ml

libbs
bunker
bunker
herald’s
nowartis

im.q.

delta
medley

unifarma
pharmascience
pharmascience
ache
ache
ache
EMs
nec quimica
bunker
igefarma
witapan

allergan

nitrafurazona +nafazolina +etc

nafazelina + clorsto de sedic

nafazelina + clorsto de sedic
nafazolina + cloreto de benzalconio azuleno

nafazolina

claridrate de nafazelina +cloreto de sodio
+benzalconia

nafazolina +difenidramina +necmicina

efedrina +nafazelinag +fluorprednisolona

claridrate de nafazelina +cloreto de sodio
+benzalconia

claridrate de nafazelina +cloreto de sodio
+benzalconic

claridrate de nafazelina +clareto de sodio
+henzalconic

cleridrate de nafazelina +clarete
+benzalcania

cleridrate de nafazelina +clareta
+henzalconio

claridrate de nafazelina +cloreto
+henzalcania

claridrate de nafazeling +sulfato de zinco

nafazolina +sulfefenate de zince +sulfato de
berberina

cloridrate de nafazeling +sulfate de zinco

nafazolina +sulfofenato de zince +sulfato de
berberina +etc

cleridrate de nafazeling +sulfate de zinco

sulfato de zince + nafazolina

Tetal de Medicamentas: 63
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ANTIGRIPAIS

“O uso de antivirais no tratamento das doencgas respiratorias virais ainda
aguarda maiores evidéncias, excetuando-se infecgoes por Influenza”

Fuchs, F; Farmacologia Clinica 3°ed 2006

Estratégias para combate ao virus Influenza
1. Vacinacgao

2.  Rimantidina e Amantidina (efetivos contra Influenza A)
Interferem no mecanismo de entrada do virus nas células do hospedeiro
Reduz duracio ¢ intensidade de sintomas

Pequena resposta clinica e necessidade de inicio precoce

3. Oseltamivir e Zanamivir (efetivos contra Influenza A e B)
Sao inibidores da Neuroaminidase
Usado no periodo até 48h do inicio dos sintomas

Encurtou em torno de 1 a 1,5 dia a duracdo dos sintomas



ANTIGRIPAIS

Estratégias para combate ao virus Influenza

1.

Vacinacao

A decisao de prescrever antivirais baseia-se no grau de
suspeicao da doencga e no risco de contato com ela. Assim
sendo, as dificuldades logisticas para administrar
antivirais em infeccoes respiratorias, associadas a pequena
intensidade de seu efeito clinico, impedem seu uso
corriqueiro.



Pelargonium sidoides
(Umckaloabo, South African Geranium) - planta nativa da Africa do Sul.

O extrato liquido das raizes € o principal componente do
medicamentos Umckan® e Kaloba®

Studies have suggested that extracts from the plant could be used in treating
acute bronchitis, acute non-GABHS tonsillopharyngitis (sore throat) in children,
and the common cold.

A 2008 systematic review of these findings by the Cochrane Collaboration
concluded that extracts of the plant might be effective in treating adults for acute
rhinosinusitis and the common cold in adults, but they noted that this conclusion

1S not certain. They also wrote that it might be effective in relieving the symptoms of
acute bronchitis in adults and children, and also the symptoms of sinusitis in adults.!!

A 2009 systematic review concluded "There 1s encouraging evidence from
currently available data that P. sidoides 1s effective compared to placebo for
patients with acute bronchitis."

In February 2009 The United Kingdom's largest pharmaceutical retailer Boots
Chemist ran glossy magazine adverts offering Pelargonium sidoides drops as a
traditional herbal remedy under the brand name "Kaloba".



http://en.wikipedia.org/wiki/Acute_bronchitis
http://en.wikipedia.org/wiki/Sore_throat
http://en.wikipedia.org/wiki/Common_cold
http://en.wikipedia.org/wiki/Systematic_review
http://en.wikipedia.org/wiki/Cochrane_Collaboration
http://en.wikipedia.org/wiki/Systematic_review
http://en.wikipedia.org/wiki/Boots_Chemist
http://en.wikipedia.org/wiki/Boots_Chemist
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Polaramine Expectnrante
| Maleato de dexclorfeniramina +

Eseudoefedrma+guafafenasma
farma £S5, Medley, Nature's, SigmaPharma

| Pfxzer

|Benadry

Della Bunker

'Pulmotosse D Tcssnlerg
'Benalet ™ Endcoff SVo
Dibendril £

\Bequidril Tt , Benatux

Cifarma

s e lee"di‘llf’m
Ebastia:

Ebastel D EL.I’C}fEJ'm.-J'
a D Sanofi-Aventis

|Allegr
Fexo-D

Claritin D 5" Cloratadd D
E.M. = . &
.S Histadin DY"%°9,
”‘”0" Loralerg D pamnse
Lnraml D, _
Claritin D 24 hS ScheringPlough
'Loranil D 24 horas ",
Loratadina + Pseudoefednna

Bcsm’:étma Brainfarma, E.M.S., Eurofarma, Medley,

U Farma

Fenergan Expectnrante
Sanofi-Aventis

IHISTAMIN ICOS COM

[Compr: 1 mg
Xarope:0, 5 mg/5ml

Xarope:2,0 mg/5ml

Pastilha: 5 mg
Xpe: 12,5mg/5ml
Xpe: 15 mg/5 ml

| Xpe: 12,5 mg/5 ml

Caps 10 mg

Compr: 60 mg
|Compr: 60 mg

ICompn’Drag 5 mg

Histamix D |

Xpe: 0,5 mg/5 mi

Compr/Drag: 10mg

Xpe: 0,5 mg/5 ml

: E_IXpePédf,Sm_ngrhi'
|Xpe Ad.:2,5mg/5ml

Pastilha sabor: 5 Mg

._Ps:audoefedrma ‘_I?O mg
Pseudoefedrina 30 mg

| Pseudoefedrina 20 mg +
guaiafenasina

| Cit.Sodio 10 +clor.amonia 50
Cit.Sodio 56 +clor.amonia 12
| Cloreto aménia 125 mg

Cit.Sodio 10 +clor.amonia 50

Cit.Sodio 56 +clor.amonia 12

| Pseudoefedrina 120 mg
Pseudoefedrina 240 mg

| Pseudoefedrina 120 mg

Pseudoefedrina mg

| Pseudoefedrina 60 mg

'.Pseudoefedrina 240 mg

 Pseudoefedrina 60 mg

Guaiacolato de potassio 45m

!IGuaiaco!ato de potassio 45m



ANTIGRIPAIS
Trimedal®

¢ Composicao: Paracetamol, maleato de dimetindeno,
acido ascorbico, hidroxietil-rutosideos, cloridrato de
fenilefrina.

e [nteracdes: IMAQO, agentes simpaticomimeticos,
antidepressivos triciclicos, metildopa

e [feltos adversos: reacdes possivels dos componen-
tes

e Dose: 1 comp 8/8 h

Fonte: DEF, bulario ANYISA.



coristina d
coristina d
caoristinar

carizin

decadron
nasal

decongex plus
decongex plus
decongex plus

denasen

descon
descon
descon
descon
descon

descan

30+10+1+400mg c/ 4comp

20+10+1+400mg ¢/ 16comp
reforcada cap est ¢/12
400+4+4mg ¢/ 20caps

0,697+3+3mg/ml nasal 20ml

xpe frx 120ml
com 3 srtx 4
gt frx 20ml

sol nasal cx /1 frx 20ml

40+0,6+0,6mg/ml xpe 120ml

400+4+4mg ¢/ 40caps
400+4+4mg ¢/ 12caps
400+4+4mg ¢/ 100caps
400+4+4mg ¢/ 20caps

100+2+2mg gtz 20ml

antecar cafeina +fenilefrina +maleato de dexclorfeniramina +acido
=carp acetilsalicilice
cafeina +fenilefring +mzleato de dexclerfeniramina +acido

schering pleugh Healicili
g ploug acetilsalicilice

schering plough  dexclorfeniramina +fenilefring +cafeina +salicilamida

paracetamel +cloridrato de fenilefrina +maleate de

reenpharma o,
GrEEp clorfeniraminz

fosfate dissedico de dexametasona +sulfato de neemicing

ache ) o
+cloridrato de fenilefring

ache fenilefrina + bromofeniramina
ache fenilefrina + bromofeniramina
ache fenilefrina + bromofeniramina

greenpharma dexametasona +fenilefring +neomicina

paracetamol +cloridrate de fenilefring +maleato de

farmasa .
clarfeniraminz

paracetamol +cloridrate de fenilefring +maleate de

farmasa o
clerfeniramina

paracetamaol +cloridrato de fenilefrina +maleate de

farmasa .
clerfeniraminz

paracetamal +cloridrato de fenilefring +maleato de

farmasa o
clerfeniraminz

paracetamol +cloridrato de fenilefring +maleats de

farmasa .
clarfeniraminz

paracetamol +cloridrato de fenilefring +maleate de

farmasa o
clerfeniraminz




resfenaol
resfenocl
resfetamol
resfetamol
resfetamal
resfetamol
resfriol
resfriol
resfryneo
resfryneo

resfryneo

revenil
dospan

stilgrip

stilgrip

stilgrip
trimedal

trimedal

400+4+4mg ¢ 20caps
40+0,6+0,6mg/ml =pe 100ml
40+0,6+0,6mg/ml xpe 100ml
400+4+4mg c/ 20caps
100+2+2mg gts 20ml
400+4+4mg ¢/ 120caps
400+10+10+2mg ¢/ 20cemp
400+10+10+2mg ¢/ 100comp
400+4+4mg cf 20caps

400+4+4mg ¢/ 100caps

40+0,6+0,6mg/ml xpe 100ml

S0+180+25+25mg cf 20comp
400+4+4mg ¢ 120caps
400+4+4mg cf 12caps

400+4+4mg ¢/ S0sach- mel/limac

S00+0,5+15+40mg cx 24 comp

S00mgcomrev 2 blx 10

hertz
hertz
CArssse
CArgsse
CArssse
Carssse
witapan
witapan
neo quimica
neo quimica
neo quimica
sanofi-awventis
hertz
hertz
hertz
nowartis

nowvartis

paracetamal +claeridrate de fenilefrina +maleate
clerfeniramina

paracetamaol +cloridrate de fenilefrina +maleato
clarfeniramina

paracetamaol +claridrate de fenilefrina +maleato d
clarfeniramina

paracetamol +cloridrato de fenilefrina +maleato
clarfeniramina

paracetamaol +claridrato de fenilefrina +maleate de
clarfeniramina

paracetamal +cloridrate de fenilefrina +maleato de
clarfeniramina

paracetamal +pentoxifilina +cloridrate de fenilefrina
+maleato de carbinoxamina

paracetamal +pentoxifilina +cloridrate de fenilefrina
+maleato de carbinoxamina

paracetamal +cleridrate de fenilefrina +maleate de
clerfeniramina

paracetamal +cloridrate de fenilefrina +maleate de
clerfeniramina

paracetamaol +cloridrato de fenilefrina +maleato de
clarfeniramina

claridrato de etafedrina +ambufilina +succinate doxalamina

+cleridrato de fenilefrina
paracetamol +cloridrato de fenilefrina +maleato de
clorfeniramina
paracetamal +claridrate de fenilefrina +maleato de
clorfeniramina
paracetamal +cleridrate de fenilefrina +maleate de
clorfeniramina
acide ascorbice +dimetindeno +rutesides +fenilefrina
+paracetamaol
acide ascorbice +dimetindeno +rutesides +fenilefrina
+paracetamal

Total de Medicamentos: 04




paracetamal +cloridrate de fenilefring +maleato de

. ) 18,21
clorfeniramina

gripalce 100+2+2Zmg gts 20ml brasterapica

paracetamal +cloridrate de fenilefrina +maleato de

clorfeniramina 15,82

gripelasa 40+0,6+0,6mg/ml xpe 100ml lasa

paracetamal +cloridrate de fenilefring +maleato de

clorfeniramina 18,32

gripelasa 400+4+4mg ¢/ 20caps lasa
paracetamal +cloridrate de fenilefrina +maleato de

clorfeniramina 18,60

gripen f 400+4+4mg c/ 20caps ems

paracetamal +cloridrate de fenilefring +maleato de

clorfeniramina 180,14

gripeol 400+4+4mg c/ 200caps cifarma
paracetamal +cloridrate de fenilefrina +maleato de

clorfeniramina 15,01

gripeol 100+2+2Zmg gts 20ml cifarma

paracetamal +cleridrate de fenilefrina +maleato de

clorfeniramina 180,14

gripeol 400+4+4mg c/ 200caps cifarma
paracetamel +cleridrate de fenilefrina +maleato de

clorfeniramina 15,01

gripeol 400+4+4mg c/ 20caps cifarma

paracetamel +claeridrate de fenilefrina +maleato de

. ) 18,01
clorfeniramina

gripeol 40+0,6+0,6mg/ml xpe 100ml cifarma

paracetamaol +claridrate de fenilefrina +maleato de

clorfeniramina ST

multigrip 40+0,6+0,6mg/ml xpe 100ml multilab

paracetamaol +claridrate de fenilefrina +maleato de

K \ 11,59
clorfeniramina

multigrip 100+2+2mg gts 15ml multilab

paracetamaol +claridrate de fenilefrina +maleato de

clarfeniramina 83,07

multigrip 400+4+4mg c/ S0sach- mel/limac multilab

paracetamaol +claridrate de fenilefrina +maleato de

clerfeniramina 95,87

multigrip 400+4+4mg c/ 200caps multilab
paracetamaol +claridrate de fenilefrina +maleato de

clarfeniramina 0325

multigrip 400+4+4mg c/ 100caps multilab

. . . aracetamel +claeridrate de fenilefrina +maleato de
multigrip 400+4+4mg c/ 20caps multilab P - .

clerfeniramina
amarelo[400+20mg)-branco[400mg)

naldecon dia
24 comp

b-ms paracetamal +claridrate de fenilefrina
amarelo[400+20mg)-branco(400mg) ¢

b-ms aracetamal +claridrate de fenilefrina
100comp P

naldecon dia

naldecon
noite

paracetamal +cleridrate de fenilefrina +maleate

40+1+0,4mg seclu ¢/ 60ml carbinoxamina

naldecon  amarelo{400+Z20mg)-branco{400+4mg) paracetamal +cleridrate de fenilefrina +maleate
naoite o/ 24comp carbinoxamina




ANTIGRIPAIS
Coristina D®

e Acido acetilsalicilico, maleato dexclorfeniramina,
cloridrato de fenilefrina e cafeina.

e [nteracOes: IMAQO, antidepressivos triciclicos,
barbituricos, alcool, anticoagulantes orais,
digoxina, beta bloqueadores.

e [feltos adversos: reacgdes possivels dos com-
ponentes.
e Dose: 1 comp 4/4 h.

Fonte: DEF, bulario ANYISA.
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